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Tagesordnungq:
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BegrifRung durch den 1. Vorsitzenden
Feststellung der Beschlussfahigkeit

Totengedenken

Verlesen der Niederschrift der Generalversammlung 2019
Jahresbericht des 1. Vorsitzenden;

Jahresbericht des Kassenwarts

Jahresbericht des Jugendleiters

Jahresberichte aus den Abteilungen
- Fuball

- Tischtennis

- Breitensport

- AH Fulball

- DLK

Bericht der Kassenprufer

Entlastung des Vorstandes

Wahl des Vorstandes (1. und 2. Vorsitzender)
Wahl der Kassenprufer

Sonstiges
Fragen, Winsche, Anregungen

Michael Ridesheim

1. Vorsitzender SV Niederburg

09.02.2020



Breitensport beim SVN #

Es ist wieder soweit, die neuen Kurse,
Fit in den Frihling, starten.

Trampolin Intervall

Ab dem 2. Marz 2020, 5 Treffen, montags von 17:45 Uhr - 18:45 Uhr, im
Generationenhaus in Niederburg. Intervall Training ist ein besonders effektives Workout
bei dem sich intensive Belastungsspitzen mit Erholungsphasen abwechseln. Das fordert
besonders den Fettabbau, den Muskelaufbau und die Ausdauer. Ubungsleiterin: Petra
Vogel

Swing & Balance

Ab dem 3. Marz 2020, 5 Treffen, dienstags von 17:00 — 18:00 Uhr, im Generationenhaus
in Niederburg. Es wird viel geschwungen und nicht gesprungen. Fir alle Einsteiger
geeignet. Gelenke werden geschont, Gleichgewicht geschult und Muskeln sanft
aufgebaut.

Ubungsleiterin: Christel Fischer.

Trampolin light meets Tabata

Ab dem 3. Marz 2020, 10 Treffen, dienstags von 18.45 Uhr — 19.45 Uhr, im
Generationenhaus in Niederburg. Sportlich aktiv auf dem Trampolin. Leichtes Cardio
Training das Herz-Kreislauf trainiert. Tabata Einheiten sorgen fir starke Muskeln und
einen definierten Korper. Flr sportliche Einsteiger geeignet.

Ubungsleiterin: Petra Vogel

Jumping mit Trainerin Lena

Ab dem 11. Marz 2020, 10 Treffen, mittwochs von 17:45 — 18:45 Uhr, im
Generationenhaus in Niederburg. Mit guten Beats werden Ausdauer, Kraft und Balance
trainiert. Ubungsleiterin: Lena Zeuner.

Zum Aufbau bitte 10 Minuten vor Kursbeginn erscheinen.

Mitglied Nichtmitglied
5er Block 17,50 Euro 25,00 Euro
10er Block 35,00 Euro 50,00 Euro

Schiler und Stundenden zahlen halben Beitrag.

Folgendes ist mitzubringen: Flache, unbedingt saubere Turnschuhe, stilles Wasser und
ein Handtuch. Kursanmeldungen und Fragen bitte an
Annette Klockner (06744-714076 oder 01758922270).
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Einladung zum Niederburger Biirgertag 2020
Am Samstag, 28.03.2020 ab 08:30 Uhr findet der diesjahrige Blrgertag statt.

Auch der SV Niederburg beteiligt sich am Blirgertag mit einer
Arbeitsgruppe auf dem Sportplatzgelande.

Es sollen verschiedene Arbeiten rund um den Sportplatz durchgefiihrt werden, wie z.B.:

e Riickbau Waldspielplatz
e Beseitigung von Winterresten wie Laub und Asten
e Sduberung von Rinnen und Abfliissen am Waldrand

Der SVN wirde sich Gber eure Unterstitzung freuen.

FuBball Feriencamp

@ FACHLICH AUSGEBILDETE FUBBALLTRAINER ~

@ ALTERSGERECHTES FUBBALLTRAINING FUR 6-12 JAHRIGE

@ TRIKOT, HOSE, STUTZEN, TRINKFLASCHE UND BALL  PLIMA.
@ DFB FUBBALLABZEICHEN

@ MITTAGESSEN, SNACKS UND GETRANKE




FuRball

Spielplan der SG BND und

der Frauenmannschaft des SV Niederburg

SG BND I (Kreisliga A)

Datum Uhrzeit Heim Gast Spielort
So, 08.03.20 14:00 | Morshausen Niederburg |
So, 15.03.20 14:45 | Vorderhunsrick Niederburg |
So, 22.03.20 14:45 | Niederburg | Lutzerather Hohe |Damscheid
Mi, 25.03.20 19:30 | Niederburg | Masburg Niederburg
So, 29.03.20 14:30 | Ellern Niederburg |
So, 05.04.20 14:45 | Niederburg | Emmelshausen Il | Damscheid
So, 19.04.20 15:00 | Masburg Niederburg |
So, 26.04.20 14:45 | Niederburg | Unzenberg Biebernheim
So, 03.05.20 14:30 | Boppard Niederburg |
So, 10.05.20 14:45 | Niederburg | Kiimbdchen Niederburg
So, 17.05.20 14:45 | Kirchberg Il Niederburg |
SG BND 2 (Kreisliga B)

Datum Uhrzeit Heim Gast Spielort
So, 15.03.20 12:30 | Niederburgll Hunsrickhohe Biebernheim
So, 22.03.20 12:30 | Niederburg Il Oberwesel || Damscheid
Sa, 28.03.20 19:30 | Kirchberg lll Niederburg Il
So, 05.04.20 12:30 | Niederburg Il Laudert Damscheid
Do, 09.04.20 19:30 |Sohren Niederburg Il
So, 19.04.20 14:45 | Ober Kostenz Niederburg II
Mi, 22.04.20 20:00 | Urbar Niederburg II
So, 26.04.20 12:30 | Niederburgll Unzenberg Il Biebernheim
Sa, 02.05.20 17:00 |Boppard Il Niederburg Il
Sa, 09.05.20 17:15 | Niederburg Il Rheinbdllen I Damscheid
Sa, 16.05.20 17:15 | Weiler Niederburg Il
Frauen SV Niederburg

Datum Uhrzeit Heim Gast Spielort
Mi, 04.03.20 20:00 | Niederburg FC Bitburg Niederburg
So, 08.03.20 14:30 | FV Rubenach Niederburg
So, 15.03.20 17:00 | FC Urbar Niederburg
S0,22.03.20 | 17:00 |FSG Saarburg Serrig Niederburg
So, 29.03.20 17:00 | Niederburg SV Ehrang Niederburg
So, 05.04.20 17:00 |SV Diez- Freiendiez Niederburg
So, 19.04.20 14:00 |Niederburg SV Ellingen Niederburg
So, 26.04.20 17:00 | Niederburg SV Holzbach Niederburg
So,03.05.20 | 15:00 |SV Rengsdorf Niederburg
So, 10.05.20 17:00 | Niederburg SV Rheinbreitbach | Niederburg
So,24.05.20 | 17:00 |Niederburg FV Rubenach Niederburg




Spielplan der TTG Niederburg/ Biebernheim

Tischtennis

Herren 2.Bezirksliga Rhein-Hunsriick

Datum Uhrzeit Heim Gast

Sa 15.02.20 16:00 |TuS Rheinbdllen II - | TTG Biebernh./Niederburg
19:00 |sG Reich-Michelbach - | TTG Biebernh./Niederburg

Fr13.03.20 | 20:00 |TTG Biebernh./Niederburg - | TTC Kludenbach

5a14.03.20 | 19:00 |TyS Lautzenhausen -| TTG Biebernh./Niederburg

Fr27.03.20 | 20:00 |TTG Biebernh./Niederburg -| VR Simmern IlI

Sa 28.03.20 | 18:00 |ssv Buchholz - | TTG Biebernh./Niederburg

Fr03.04.20 | 20:00 |TTV Leideneck -| TTG Biebernh./Niederburg

Sa 04.04.20 | 20:00 -

TTG Biebernh./Niederburg

TTC Hungenroth

Heimspiele werden in Niederburg ausgetragen.

Herren 1.Kreisklasse Staffel 1

Datum Uhrzeit Heim Gast
Sa29.02.20 | 19:00 |TTC Roth -| TTG Biebernh./Niederburg Il
Fr06.03.20 | 20:00 | TTG Biebernh./Niederburg !l |- |SSV Buchholz Il
Sa07.03.20 | 19:00 |Tys Rheinballen Il - | TTG Biebernh./Niederburg Il
Sa21.03.20 | 18:00 |sG Kisselbach/Wiebelsheim - | TTG Biebernh./Niederburg Il
Sa 04.04.20 | 17:00 -

TTG Biebernh. /Niederburg Il

TTC Hungenroth Il

Heimspiele werden in St Goar ausgetragen.

Herren 2.Kreisklasse Staffel 1

Datum Uhrzeit Heim Gast
Fr28.02.20 | 20:00 |syv Morshausen/Beulich - | TTG Biebernh./Niederburg Il
Fr13.03.20 | 20:00 |TTG Biebernh./Niederburg lll |- |VfR Simmern V
Fr20.03.20 | 20:00 | sy viktoria Holzfeld - | TTG Biebernh./Niederburg IlI
Fr27.03.20 | 20:00 -1 sV Beltheim IV

TTG Biebernh./Niederburg Il




SPORTFEST
Niederburg

11.07.2020|20 Uhr

Eintrittskarten ab sofort verfugbar!

Das ideale Geschenk fiir deine Familie und Freunde.

Eintrittskarten fiir 5 Euro bei Michael Ridesheim erhaltlich.



Liebe Skatfreunde,
der SV Niederburg ladt wieder zum Preisskat ein,

fur Getranke und Essen ist bestens gesorgt.

Wann: Freitag, den 28.02.2020
um 19:00 Uhr

Wo: im Vereinsheim des

SV- Blau Weifs Niederburg

\F */

www.sv-niederburg.de




